
LUNCH TIME

DRINKS

��:��-��:��限定（��:�� LAST ORDER）

SPECIAL STEAKS 
食後のデザート、ドリンク（コーヒー、紅茶）付き
Include Dessert & Drinks(Coffee or Tea）

米粉を使った�種類の焼きたてパンとメインが選べるお得なコース
食後のデザート、ドリンク（コーヒー、紅茶）付き

� freshly baked bread & maindish you can choose
Include Dessert & Drinks(Coffee or Tea）牧草牛のフィレステーキ　　　　　　　　         ¥�,���

Grass Fed Beef Tenderroin Steaks

国産和牛のランプステーキ　　　　　　　　    ¥�,���
Japanese Wagyu Rump Steaks

STEAKS 
食べたい分量が選べるステーキランチです。
Steaks  you can choose the amount you 
can eat

牧草牛のハラミステーキ      ���g  /  ���g  /  ���g / ���g
Grass Fed Beef Skirt Steaks　

牧草牛のカイノミステーキ   ���g  /  ���g  /  ���g / ���g 
Grass Fed Beef Flap Meat  
牧草牛は、自然の環境で放牧され、牧草のみを食べて健康に育った牛。
赤身が美味しく、しっかりとした歯応えと肉本来の旨味を感じることができるお肉です。

HAMBURG Steaks
食べたい分量が選べるハンバーグステーキランチ
ソースは、デミグラスソース、おろしポン酢、ホワイト
ソースからお選びください.
Hamburg steaks  you can choose the amount 
you can eat　Choose Demi-glace sauce、White sauce、Ponzu

RECOMMEND

Topping

十勝若牛と桃華豚の
本気ハンバーグ                               ���g  /  ���g  /  ���g
Hokkaido Tokachi hamburg　　

高知県宿毛直送　かつおの藁焼き　　　　      ¥�,���
Lightly roasted bonito from Kochi

牧草牛のローストビーフ　　　　　　　　　　¥�,���
Grass Fed Beef  Roast Beef

四万十ポークのポークカツ                                       ¥�,���
Deep Fried Pork from Kochi

国産サーモンのグリルホワイトソースで              ¥�,���　　　　　　　　　　　　
Grilled Salmon with White Souce

若鶏のチキンカツ　　　　　　　
Deep Fried Chicken（�pc）　　　　　　　　                                                       ¥���　　　　　           

白身フライ                　　　　 
Deep Fried White fish（�pc）　                                                             ¥�,���
かきフライ           
Deep Fried Oyster（�pc）                                                                        ¥�,���
大海老フライとチキンカツ　　　　
Deep Fried shrimp & chicken  (�pc & �pc）                                   ¥�,���
大海老フライと白身フライ        
Deep Fried Shrimp & White fish (�pc & �pc）                               ¥�,���
大海老フライ          
Deep Fried shrimp（２pc）                                                                      ¥�,���

焼きたてパンのカジュアルコース 
メインが選べる

植物性の油のみを使って調理した、体に優しい洋食屋のカジュアルランチ
です。さっぱりと食べれるシェフ特製タルタルソースもオススメ！！
Cook with only Vegetable Oil、very healty lunch
Recommend chef's Original tartar sauce！！

洋食屋のカジュアルランチ

牧草牛のカイノミステーキ  焼き野菜を添えて    ¥�,���
赤身と旨みのバランスがよく、上品な味わいが特徴のカイノミを
レアステーキで。シェフ特製スモークソースも絶品です。
Grass Fed Beef Flap Meat with Grilled Vegetables

白身魚のムニエル  魚介のホワイトソースで    ¥�,���
香ばしく焼いた天然の白身魚をたっぷりの魚介で出汁を
とったホワイトソースで。
Meuniere of White fish with seafood sauce

　 大海老と浦村牡蠣の地中海風パスタ           ¥�,���
大人気の浦村牡蠣とエビの旨味が凝縮した、シーフードパスタ。
さっぱりレモン風味に仕上げています。
Mediterranean Souce with Shrimp & Oyster. pasta 

いただきMAX（大海老フライ、チキンカツ、貝柱フライ、白身フライ）      ¥�,���
Deep Fried Shrimp、Chicken、Scalop、White fish

G E T  F R E E！！

SIDE DISH

◎コーヒー（アイス or ホット）          Coffee（Hot or Iced）
◎紅茶（アイス or ホット）　　　　Tea（Hot or Iced）
◎オレンジジュース　　　　　　  Orange
◎ウーロン茶                                        Oolong Tea

◎グラスビール（サッポロ黒ラベル） Half Pint Beer（Sapporo）
◎グラスワイン（赤・白）　                    Wine（Red or White）
◎カシスオレンジ　　　　　             Cassis Orange

◎ミニ・牧草牛ローストビーフ　　Roast Beef            ¥���
◎ミニ・四万十ポークの生ハム       Prosciutto              ¥���
◎ミニ・チーズ盛り合わせ                 Cheese                   ¥���

DESSERT
◎季節のフルーツタルト                                                     ¥ASK
◎季節のフルーツパフェ                                                    ￥ASK

For CHILDREN
◎お子様プレート　　　　Dish for Children            ¥���

� � � � � � � � � � � � � �

¥�,��� ¥�,��� ¥�,��� ¥�,���

¥�,��� ¥�,��� ¥�,��� ¥�,���

¥�,��� ¥�,��� ¥�,���

全てのランチセットに�杯 ���円（税込）でドリンクセットできます
GET A  ALCOHOAL DRINK FOR ���YEN

全てのランチセットに�杯 ���円（税込）でドリンクセットできます
GET A DRINK FOR ���YEN

全てのランチメニューに、新鮮サラダ、スープ、ご飯食べ放題

ALL YOU CAN EAT SALADA BUFFET、RICE & SOUP TO EVERY MAINDISH

平日(月～金)限定！！　コーヒー（ホット）、紅茶（ホット）飲み放題

RECOMMEND

※価格は全て税込表示となっております。

おすすめです！

大海老フライ　Deep Fried shrimp　  ¥���　   カキフライ（�pc） Deep Fired Oyster      ¥���　
チキンカツ　    Deep Fired Chicken     ¥��� 　  貝柱フライ（�pc）Deep fried Scalop     ¥���
白身フライ　    Deep Fried fish              ¥���　　


